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ANTONELLA POMA, AP Studio Consulting.
Consulente su1 temi di sicurezza e salute ne1 luoghi di
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CONSULTING
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Corso di formazione per lavoratori — Parte
Generadle

. Corso di formazione per lavoratori - Specifica
Rischio Basso

Corso di formazione per lavoratori — Specifica
Rischio Medio

Corso di formazione per lavoratori — Specifica
Rischio Alto

Corso di formazione per lavoratori —
Aggiornamento

Corso di formazione per preposti - Base
Corso di formazione per preposti -
Aggiornamento

Corso di formazione per Dirigenti - Base
Corso di formazione per Dirigenti -
Aggiornamento

Corso di formazione per RLS - Base
Corso di formazione per RLS -
Aggiornamento per aziende superiori a 50
lavoratori

Corso di formazione per RLS -
Aggiornamento per aziende fino a 50
lavoratori

Corso di formazione per datori di lavoro -
Base



DURATA: 4 ORE

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 60,00 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



DURATA: 4 ORE

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 70 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



DURATA: 8 ORE

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 100,00 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



I S C H I 0 FEDERMANAGER
ALTO

DURATA: 12 ORE @

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl
RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 140,00 €



CORSO DI FORMAZIONE PER e
LAVORATORI = AGGIORNAMENTO

DURATA: 6 ore @
COMSULTING

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO:
RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO:

COSTO: 100,00 €



CORSO D
P T

FORMAZIONE PER
REPOSTI - E

!
| — BAS

DURATA: 12 ORE

DATA: 16 E 17 NOVEMBRE 2026
MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 140 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



DURATA: 6 ORE

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 120 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



O DI FORMAZIONE PER
- BASE

DURATA: 12 ORE

DATA: 2 E 3 NOVEMBRE 2026
MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO:

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO:

COSTO: 220 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



DURATA: 6 ore

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO:

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO:

COSTO: 120,00 €

FEDERMANAGER
ACADEMY, /

CONSULTING D



CORSO DI FORMAZIONE PER RLS -
BASE

DURATA: 32 ore @

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl
RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 550,00 €



CORSO DI FORMAZIONE PER RLS -

AGGIORNAMENTO PER AZIENDE EDERMANAGER
SUPERIORI A 50 LAVORATORI /

DURATA: 8 ore

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 180,00 €



CORSO DI FORMAZIONE PER RLS -

AGGIORNAMENTO PER AZIENDE FEDERMANAGER
FINO A 50 LAVORATORI

DURATA: 4 ore @
COMSULTING

DATA: DA DEFINIRE

MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 100,00 €



CORSO DI FORMAZIONE PER RLS

- AGGIORNAMENTO PER FEDERMANAGER
DATORE DI LAVORO - BASE

DURATA: 16 ORE @

DATA: 5 e 6 OTTOBRE 2026
MODALITA: DA DEFINIRE
OBBLIGATORIO: Sl

RICONOSCIUTO REGIONE LAZIO: NO

COSTO: 350,00 €
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